
リハビリテーション科 

人員：2025 年 4 月 1 日時点のデータ 

◎医師：常勤勤務医師 9 人、非常勤医師毎週水曜午後 常勤換算 0.3 人 

◎リハビリ科：常勤率 50 人 

PT 常勤専従 25 人 常勤専任・兼任 1 人 常勤換算 0.22 

OT 常勤専従 19 人 ST 常勤専任 6 人 常勤専任・兼任 1 人 常勤換算 0.5 人 

 

疾患別リハビリの実施状況 

◎脳血管疾患リハビリ：患者 1 人 1 日提供単位 外来 1.5 単位 入院 5.96 単位 

療法士 1 人 1 日平均実施患者数 外来 1.09 人 入院 0.88 人 

◎運動器疾患リハビリ：患者 1 人 1 日平均実施患者数 外来 1.27 人 入院 4.08 単位 

療法士 1 人 1 日平均実施患者数 外来 8.86 人 入院 1.62 人 

◎呼吸器リハビリ  ：患者 1 人 1 日提供単位 外来 1.9 単位 入院 2.49 単位 

療法士 1 人 1 日平均実施患者数 外来 0.11 人 入院 0.63 人 

 

リハビリ総合計画評価 

◎年間外来延患者数：114 人 年間入院延患者数：1187 人 

摂食機能療法 

◎年間外来延患者数：11 人  年間入院延患者数：1391 人 

専用施設面積 

◎理学・作業：216 言語聴覚療法 33.15 4 室 

 

※2025 年 9 月 1 日のリハビリ人員 

現在のセラピスト数 

一般・地域包括ケア病棟    PT4 人 OT4 人 ST1 人 

回復期リハビリテーション病棟 PT16 人 OT9 人 ST2 人 

外来リハビリテーション    PT1 人 

デイケア           PT1 人 OT1 人 ST1 人 

訪問看護           OT1 人 

※育休職員          OT2 人 

合計：PT21 人 OT17 人 ST4 人 

 

リハビリカンファレンス 

◎一般・地域包括ケア病棟 参加者 10 人 頻度月 4 回 対象患者数 8 人 

◎回復期リハビリテーション病棟 参加者 5 人 頻度月 15 回 対象患者数 4 人 

◎外来リハビリテーション 参加者 2 人 頻度月 2 回 対象患者数 6.7 人 



2024 年 4 月 1 日〜2025 年 3 月 31 日 期間 

疾患別・期間別入院患者構成 リハビリ起算日からの経過期間 

◎脳疾患 

1 ヶ月未満 2 人 

1 ヶ月〜2 ヶ月 6 人 

2 ヶ月〜3 ヶ月 2 人 

3 ヶ月〜6 ヶ月 4 人 

6 ヶ月〜 1 人 

計 15 人 

 

◎骨関節疾患 

1 ヶ月未満 12 人 

1 ヶ月〜2 ヶ月 11 人 

2 ヶ月〜3 ヶ月 19 人 

3 ヶ月〜6 ヶ月 2 人 

6 ヶ月〜 0 人 

計 44 人 

 

◎脊椎損傷等 

1 ヶ月未満 0 人 

1 ヶ月〜2 ヶ月 2 人 

2 ヶ月〜3 ヶ月 0 人 

3 ヶ月〜6 ヶ月 0 人 

6 ヶ月〜 0 人 

計 1 人 

 

◎切断・四肢欠損 

1 ヶ月未満 1 人 

1 ヶ月〜2 ヶ月 0 人 

2 ヶ月〜3 ヶ月 0 人 

3 ヶ月〜6 ヶ月 0 人 

6 ヶ月〜 0 人 

計 1 人 

 

◎神経筋疾患 

1 ヶ月未満 1 人 



1 ヶ月〜2 ヶ月 0 人 

2 ヶ月〜3 ヶ月 0 人 

3 ヶ月〜6 ヶ月 0 人 

6 ヶ月〜 0 人 

計 1 人 

 

◎呼吸器疾患 

1 ヶ月未満 13 人 

1 ヶ月〜2 ヶ月 3 人 

2 ヶ月〜3 ヶ月 1 人 

3 ヶ月〜6 ヶ月 0 人 

6 ヶ月〜 0 人 

計 17 人 

 

◎オペ後・肺炎後廃用症候群 

1 ヶ月未満 14 人 

1 ヶ月〜2 ヶ月 2 人 

2 ヶ月〜3 ヶ月 1 人 

3 ヶ月〜6 ヶ月 0 人 

6 ヶ月〜 0 人 

計 17 人 

 

◎その他 

肺がん、運動器不安定症 

計 2 人 

 

◎上記疾患の合計 

1 ヶ月未満 43 人 

1 ヶ月〜2 ヶ月 26 人 

2 ヶ月〜3 ヶ月 23 人 

3 ヶ月〜6 ヶ月 6 人 

6 ヶ月〜1 人 

合計 99 人 

 

 

 



 

回復期リハビリテーション病棟 疾患別データ 

◎脳血管障害 

患者数 89 人 

平均患者年齢 80.13 歳 

平均在院日数 76.37 日 

FIM（運動） 

実施前 37.6 退院・転床時 67.4 

（認知） 

実施前 23.5 退院・転床時 27.5 

日常生活機能評価 実施前 9.029 退院・転床時 5.277 

 

◎廃用症候群 

患者数 36 人 

平均患者年齢 86.16 歳 

平均在院日数 46.34 日 

FIM（運動） 

実施前 36.4 退院・転床時 58.7 

（認知） 

実施前 22.8 退院・転床時 24.3 

日常生活機能評価 実施前 9.194 退院・転床時 5.944 

 

◎運動器疾患 

患者数 212 人 

平均患者年齢 84.8 歳 

平均在院日数 54.19 日 

FIM（運動） 

実施前 35.1 退院・転床時 70 

（認知） 

実施前 28 退院・転床時 29.1 

日常生活機能評価 実施前 8.639 退院・転床時 2.873 

※2024 年 4 月 1 日〜2025 年 3 月 31 日間 人数 PT25 人・OT19 人・ST7 人 

 

リハビリ年間症例数 

◎脳血管疾患等リハビリテーション 102 件 

◎運動器リハビリテーション 353 件 



◎呼吸器リハビリテーション 207 件 

【書類・データ】 

・4/1〜9/30 までの処方率、一般・地域包括病棟 

延べ日数で 87.6% 退院までの間に処方が出る割合は 98% 

 

・8 月分の個人実績（済） 

 

・疾患別割合 総数 347  

がん 28 名（8%） 運動器 50 名（14.4%） 廃用 169 名（48.7%） 

呼吸器 82 名（24.2%） 脳血管 16 名（4.6%） 

 

・1 日提供単位数 2.80 平日 2.86 休日 2.54 

 

・平均在院日数 21.11 日 リハ処方日数 18.88 日 

 

・多い疾患：肺炎、心不全増悪、腎不全増悪、イレウス、尿路感染、腎盂腎炎、がん（肝

臓・ラジオ波治療後）、コロナなど感染症 

 

・摂食嚥下療法：217 件（4/1〜8/31） 平均して 1 月 36.1 件→実績出す 施工 Dr 

 

・年間カンファ件数：36×7＝252 252÷5＝50.4（1 月に 36〜46 件） 

 

・FIM 利得：〜1＝25 名 0〜44 名 1〜5 点＝42 名 6〜10＝25 名 11〜15＝25 名 

 16〜20＝29 名 21〜40 名 

 70%の患者が FIM 利得+ 

 

・セラピストは PT4 名 OT4 名 ST1 名を配置 

 

・がんリハの実績 R7.4.1〜R7.9.30 で 28 名の処方 がん 28 名（8%） 

 

 

 


