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水虫？巻き爪？乾燥？
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水虫？巻き爪？乾燥？
分かれる対応

巻き爪・ひび割れ　フットケア外来(⾃由診療)

Classic Nailcare

足の違和感

足のトラブルは⼤きく分かれます。

巻き爪

「歩けているから大丈夫！」は、注意が必要

長く歩くために、足から整える。

神代病院のフットケア外来。

医師の診察
(初回)

ひび割れ

診察を受けられた後、主にフットケ

ア外来で対応していく内容は、「巻

き爪」や「ひび割れ」が代表例とな

ります。

一人ではできなくなった爪切り、保

温等、ケアすることを重点に対応し

ていきます。

まずは、自分の⾜を⾒てみましょう。

「年齢のせい」ではなく、爪やかかと等に

変化が見られませんか？ ⾜は消耗品とされ、

メンテナンス次第で長持ちさせられるかが

変わります。「まだ大丈夫」な今、

まずは診察を受けてみましょう。

神代病院は、医療・ケアの両方で対応が可能です。

水虫・炎症

医療(保険)



Fauget

下記、お問合せにお電話いただき、フット

ケア外来についてご予約をお願いします。

１.相談・予約

フットケア外来ご希望の方は予約が必要になります。

お問合せ先

２.医師による診察
初回は必ず医師による診察をお受けいただ

きます。足の状態を診させてもらい、今後の

方針を決めます。

水虫や炎症等は医療（保険）対応、健康的な

⾜を保つ爪切り・巻き爪やひび割れはケア対

応（⾃由診療）として適切に案内します。

３.保険医療又は⾃由診療へ

内容と費用

「まずは診察から
　   始めていきましょう」

受診の流れ

フットケア外来のご案内

0942-78-3177

◎基本コース
60分3,300円
足浴+爪切り+爪周囲⾓質ケア＋保湿ケア

Dr.OGATA

◎オプション
・足爪切り（30分〜1時間）
　⽚⾜1,100円 両⾜：2,200円
・爪周囲角質ケア（30分〜1時間）
　⽚⾜1,100円 両⾜：2,200円
・足浴 550円
・保湿ケア　550円
・手の爪切り（両⼿） 1,000円

※金額はすべて税込み表⽰です。

「体が曲がらず
　爪切りが困難等、ご相談ください」

KANGO  TEAM

【回数・期間】症状によって様々です。

１回で済む方から、１年かかる方もいます。

【リスク・副作用】症状によっては、痛み

や出血を伴う場合があります。


